Canadian R4 Rafting Championships 2009

(French below)

Beluga Rafting Club Invites you to participate in the 11th annual Canadian Rafting
Championships.

Place : Québec City, on the rivers St Charles and Jacques Cartier

Date : 27th and 28th of August 2009
Style : R4(4 paddlers + 1 sub)

Necessary qualifications for participation :
-Valid First Aid and CPR for 2009
-At least 20 Descents Logged on class V rapids

Competition rafts provided : Ark Super Fish SF3.5 (11.5ft)

Events : Time Trials, Head to Head, Slalom, and the Down River

Free camping for competitors

Cost of Inscription: 60$ per Paddler and 25$ for Insurance fees(insurance is
payable upon registration the 27™)

Inscriptions must be finalized before August 21* 2009
(No inscriptions will be excepted after this date)

For team Insciptions contact us by E-mail or telephone:

Arron Haselhorst
1-418-265-4149:Cell
1418-524-0267:Home
arronhaselhorst@gmail.com

Guy Vachon
1-418-802-4156:Cell
1-418-842-4155:Home
guyvac@yvideotron.ca




www.championnatcanadienraftingr4.com
Championnat Canadien Rafting R4 2009

Beluga Rafting Club vous invite au 11em championnat canadien de rafting.
Place: Quebec City sur Les riviéres St Charles et La Jacques Cartier
Date : 27 et 28 aout 2008 (horaire sur site internet)

Nombre de participants par équipe:(4 pagayeurs et 1 substitut)

Un minimum d’un pagayeur respectant les norms suivantes:
Premier soins et RCR valide au 27 et 28 aout 2009
Minimum 20 disent dans les section class V dans cette année

Les Radeaux seront assignes sur place : Ark Superfish SF3.5 (11.5ft)

La compétition comprends : Contre-La-Montre, Le Slalom, La
Confrontation, La Descente. (section Tewksbury de la Jacques Cartier)

Camping gratuit pour les compéterons

Inscription : 60$ per Person et 25$ pour assurance(l’assurance et payable la 27 aout
en arrivant.)

Date Limite d’Inscription : 21 Aout ferme

Pour inscrire votre équipe veuillez nous contactez par courriel ou téléphone :

Arron haselhorst
1-418-265-4149 :cell

1-418-524-0267 :maison
arronhaselhorst@gmail.com

Guy Vachon
1-418-802-4156 :cell

1-418-842-4155 :maison
guyvac(@videotron.ca

www.championnatcanadienraftingr4.com




